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Resumen

Introduccion: El disefio de soluciones tecnolégicas requiere de la co-creacion por parte de los
profesionales socio-sanitarios, los pacientes y los desarrolladores. Se llevéd a cabo un proyecto
colaborativo entre estudiantes del grado de terapia ocupacional (TO) y del grado de multimedia
(MM) de la Universidad de Vic para potenciar esta metodologia. El objetivo fue disefiar y desarrollar

un prototipo tecnoldgico para cubrir necesidades de diferentes poblaciones con diversidad funcional.

Metodologia educativa empleada: Entre ambos cursos participaron 27 estudiantes de TO y 18 de
MM que formaron siete equipos mixtos. Inicialmente, los estudiantes de TO realizaron un proceso
de investigacion y valoracion de productos existentes y de las necesidades de la poblacion diana.
Posteriormente, se realizd un workshop para poner en comun la informacion recopilada y perfilar
qué productos crearian. Tras esto, los estudiantes de MM y TO utilizaron la metodologia de
desarrollo agil para crear un prototipo funcional. A lo largo del segundo semestre se realizaron varios
workshops y sesiones de seguimiento en los que actualizaron el estado de los productos, resolvieron

dudas y se consensuaron los siguientes pasos a seguir.

Nivel educativo en el que se desarrollara la propuesta: Alumnado del grado de MM y TO.
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Propuesta de evaluacidon: Se evalud tanto el proceso de disefio y desarrollo colaborativo como la
solucion tecnoldgica mediante el seguimiento durante proyecto y una memoria escrita y exposicion

final.

Resultados: En el proyecto del curso 18/19 se cred una aplicacion web moévil para facilitar el
seguimiento del terapeuta en el proceso rehabilitador, y otra centrada en el entrenamiento de AVD
mediante tutoriales para cuidadores y usuarios. En el curso 19/20 se cred una aplicaciéon web movil
para guiar y asistir en el dia a dia a las personas en fases iniciales de Alzheimer, otra para ensefiar a
usuarios y cuidadores las diferentes formas de transferencias a través de tutoriales, y, por ultimo,
una aplicacién disefiada como recurso complementario a la intervencidon de integracién sensorial
Ademas, se disefié un videojuego de ordenador para nifios con el fin de aprender la secuenciacion
delas AVD, y, también, un videojuego de realidad virtual para personas mayores institucionalizadas

en el que se simulaba un contexto de mercado de pueblo.

Recomendaciones: En el supuesto de implementar un proyecto similar, los autores recomiendan que
la disponibilidad de los estudiantes sea similar, teniendo en cuenta periodos de practicas en los
estudiantes de salud; y que la demanda de trabajo y dedicacion sea equitativa entre los estudiantes
de ambos grados y que esta vaya acorde con la ponderacion de evaluacion de la asignatura en la que
se implemente. El seguimiento, guia y apoyo continuado de los grupos de trabajo es fundamental

para el desarrollo apropiado de un proyecto de estas caracteristicas.
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