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Resumen 

Introducción: Existen estudios que han demostrado la eficacia del uso de casos clínicos para mejorar 

la formación académica del alumnado. El objetivo de este estudio fue analizar el nivel motivacional 

del estudiante en el aprendizaje de la realización del diagnóstico ocupacional mediante la lectura de 

un caso clínico o de su visionado en formato audiovisual. 

Metodología educativa empleada: Se trató de un estudio aleatorizado en el que 121 alumnos grado 

de terapia ocupacional pertenecientes a 4 Universidades fueron asignados al grupo de lectura del 

caso o al del visionado. Los alumnos realizaron el diagnóstico ocupacional de la persona evaluada. 

Nivel educativo en el que se desarrollará la propuesta: 1ª y 2ª del Grado de Terapia ocupacional 

Propuesta de evaluación: La principal variable recogida fue la motivación del aprendizaje que se 

completó a través de la Instructional Materials Motivation Survey (IMMS), que permite calcular 4 

dimensiones fundamentales en la motivación: Atención, Relevancia, Confianza y Satisfacción. 

Resultado: Los resultados mostraron puntuaciones significativamente superiores en 3 dimensiones 

del IMMS en el grupo de estudiantes que visualizó el caso en comparación con los estudiantes que 

leyeron el informe (Atención, Relevancia y Confianza). En Satisfaccion la puntuación fue 

marginalmente significativa. 
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Recomendaciones: Dado los resultados obtenidos sería interesante poder incluir en otras asignaturas 

del grado de Terapia ocupacional el uso de casos clínicos en formato audiovisual para así aumentar 

la motivación, promover el razonamiento clínico y fomentar la capacidad para aplicar el 

conocimiento teórico a la práctica. 
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